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Снижения облучаемости персонала можно достичь  увеличением расстояния от источника излучения до человека, снижением параметров радиационной обстановки или за счет уменьшения времени пребывания в радиационных полях.

Одним из способов уменьшения времени пребывания в радиационных полях (тренировки по выполнению операций на макетах и компьютерных моделях оборудования в чистой зоне, применение высокопроизводительного оборудования и т.д.), не требующим значительных материальных затрат, является маршрутная оптимизация при выполнении комплекса операций в зоне контролируемого доступа. 
В качестве базовой использована одна из наиболее известных задач дискретной оптимизации – задача коммивояжера, сочетающая простоту постановки и трудности вычислительного характера, т.к. имеется N! возможных маршрутов (где N – количество посещаемых объектов), один из которых или несколько дают минимальные издержки (в рассматриваемых задачах – это доза облучения). Задача была адаптирована для определения оптимальной траектории перемещения работника в радиационных полях с целью минимизации «транзитной» дозы облучения.

Путь между объектами в расчетной схеме выражается в виде эффективной дозы облучения, получаемой в процессе движения между обслуживаемыми объектами. 
Разработанный алгоритм решения данной задачи может  представлять интерес для определения оптимальной траектории перемещения людей в условиях ликвидации последствий аварии на радиационно-загрязненной территории на основании данных радиационной разведки.
Задача оптимизации последовательности демонтажа радиационно-загрязненного оборудования энергоблоков АЭС, выводимых из эксплуатации, с целью минимизации облучения персонала имеет важное социальное значение. Особенностью, осложняющей решение задачи в отличие от предыдущей, является зависимость уровня радиационного фона в помещении при выполнении очередной работы от наличия недемонтированных объектов. Например, при демонтаже N объектов в последовательности 
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– радиационный параметр, создаваемый 
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-м объектом; k – коэффициент перехода от радиационного параметра к эффективной дозе; 
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– время демонтажа 
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-го объекта. 

Ограничения, связанные с последовательностью демонтажа некоторых объектов, учитываются при решении задачи оптимизации в виде условий предшествования, что требует разработки специального алгоритма. 
Алгоритм маршрутной оптимизации реализуется с использованием наиболее эффективных (в вычислительном отношении) методов, основанных на идеях динамического программирования и гарантирует оптимальность, обеспечивает удобство программирования решения, универсальность, т.е. приспособленность для задач различного типа.
Как показывают оценочные расчеты, оптимизация траектории перемещения в радиационных полях позволяет снизить дозы облучения персонала примерно на 20%, последовательности демонтажных операций – на 25…40%.
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